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Meie 12.05.2025 nr 2-5/20-1 

Taotlus lisafinantseeringuks Soovahetuse ekspertiisikomisjoni arendustegevuste 

toetamiseks 

 

Lugupeetud Sotsiaalministeeriumi esindajad Heli Paluste ja kantsler Maarjo Mändma 

 

Pöördume teie poole seoses vajadusega tagada soovahetuse arstliku ekspertiisikomisjoni töö 

jätkuv kvaliteet ja tõhusus. AS Lääne-Tallinna Keskhaigla (edaspidi LTKH) juures tegutsev 

komisjon mängib keskset rolli soovahetusega seotud juhtumite hindamisel ning menetlemisel, 

pakkudes professionaalset ja mitmekülgset hinnangut ning tuge. 

Komisjoni töömaht ja teemade keerukus on ajas kasvanud, mistõttu on hädavajalik investeerida 

osalevate tervishoiutöötajate ja spetsialistide pidevasse koolitamisse, samuti uuendada 

juhendmaterjale ja arendada laiemat ökosüsteemi, mis toetab soovahetuse protsessi terviklikku 

käsitlust. 

Palume Sotsiaalministeeriumilt lisafinantseeringut järgmiste tegevuste katteks: 

 Tervishoiutöötajate ja spetsialistide koolituskulud, sealhulgas erialased 

väliskoolitused (sh rahvusvahelised konverentsid ja koolitusprogrammid) – 6000 eurot 

aastas; 

 Soovahetuse ekspertiiskomisjoni juhendmaterjalide ajakohastamine – 2000 eurot 

aastas; 

 Soovahetusega seotud ökosüsteemi arendamine, sh sidusasutustega koostöö ning info- 

ja tugimaterjalide väljatöötamine – 2000 eurot aastas. 

Kokku moodustaks taotletav aastane eelarve 10 000 eurot. 

Leiame, et antud investeering toetab mitte üksnes komisjoni töö kvaliteeti, vaid laiemalt ka 

soolist üleminekut läbivate isikute õiglast, ühtlasel tasemel ja professionaalset kohtlemist Eesti 

tervishoiusüsteemis. Oleme valmis esitlema täpsustatud tegevuskava ja eelarvet ning tegema 

sisulist koostööd rahastamise rakendamisel. 

 

Lugupidamisega 

 

Dr Kai Haldre 

komisjoni juht 

 

Prof Vallo Volke 

LTKH juhatuse liige-ravijuht 
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